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Viernes 15 de Marzo

16:30h Acreditación y entrega documentación.

17:00h-17:30h  Acto de apertura. 

17:30h-18:00h Pausa café

18:00h-19:00h Sesión de comunicaciones  (Sala GªMatos)
 Modera: Dr. Sergio Luis Porcel Carreño.
 Sección de Alergología. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

DERMATITIS POR TERPENOS
I. Sánchez-Piñero, JM. García-Menaya, I. Pérez-Rangel, D. Andreu-Costa, B. 
Astrain-Sánchez, P. Bobadilla-González
Hospital Universitario de Badajoz. Sección de Alergología

ALÉRGENO OCULTO EN LAS DENOMINACIONES “SIN GLUTEN” e “INTEGRAL”   
D. Andreu Costa, R. Pérez Calderón, I. A. Gonzalo Garijo, G. Jiménez Ferrera, I. 
Pérez Rangel, I. Sánchez Piñero, B. Astrain Sánchez, M. Domínguez Garrido ¹
Servicio de Alergología. Servicio de Análisis Clínicos¹.
Hospital Universitario de Badajoz.

USO DE GLUCOCORTICOIDES SISTÉMICOS EN PACIENTES CON ASMA GRAVE EN 
LA UNIDAD MULTIDISCIPLINAR DE ASMA GRAVE DEL COMPLEJO HOSPITALARIO 
DE CÁCERES

1 1 1I. Hernández Romero , M. Estrella Ruiz Carretero , C. De Dios Calama , R. Pereira 
2 1 1 1Solís , M. Alvarado Arenas , F.J. Hernández Arbeiza , M. Agustín Sojo González

1. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres, Cáceres, España.
2. CIBERES, Cáceres, España.

ANAFILAXIA POR COFACTORES DEPENDIENTE DE TRIGO
De la Hera Romero, Á., Jiménez Timón, S., Colomer García, MC, Porcel Carreño, SL, 
Alvarado Arenas, M., Hernández Romero, I.
Hospital San Pedro de Alcántara. Sección de Alergología 

19:00h-20:15h Sesión de enfermería  (Sala Europa)

 “Educación sanitaria en asma Bronquial”
 Dña. Antonia García Mostazo. DUE.
 Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres

 Taller: "Uso de Inhaladores".
 Dña. María Sheila Gaspar Marcos. DUE.
 Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

Progma
19:00h-20:15h Simposium AstraZéneca   (Sala Gª Matos)
  Dra. Manuela Alvarado Arenas.Moderan:
 Sección de Alergología. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.
 Dra. Soledad  Jiménez Timón. 
 Sección de Alergología. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres. 

 “Rol del Epitelio y la TSLP en el Asma grave no controlado”
 Dra. Leticia de las Vecillas Sánchez 
 Servicio Alergología Hospital Universitario La Paz (Madrid)

21:30h  Cóctel cena. Restaurante Huerta del Conde

Sábado 16 de Marzo

9:00h- 11:00h Mesa 1:  De la investigación y desarrollo en el   
 tratamiento de las enfermedades alérgicas. (Sala Gª Matos)
 Moderan: Dra. Elena Rodríguez Martín.
 Sección de Alergología. Hospital Don Benito - Villanueva.
 Dr. Irán Sánchez Ramos.
 Clínica Dermatología y Alergia. Badajoz.

 INMUNOTERAPIA PERSONALIZADA PARA EL PACIENTE ALÉRGICO.
 Dra. Mónica Ruiz García.
 Medical Manager Inmunología y Alergia. Departamento Médico. LETI Pharma.

 AVANZAMOS EN EL TRATAMIENTO MOLECULAR Y TEJEMOS REDES CON EL 
 DIAGNÓSTICO PRECISO.
 Dra. Ana Isabel Tabar Purroy.
 Jefa del Servicio de Alergología. Hospital Universitario de Navarra. Pamplona

 ITA DE PRECISIÓN: UN PLUS DE POSIBILIDADES ANTE EL PACIENTE POLIALÉRGICO
 Dr. Moisés Labrador Horrillo.
 Sección de Alergología, Hospital Universitario Vall D'Hebrón.
 Profesor Titular de Medicina. Universidad Autónoma de Barcelona 

 MEDICAMENTOS A BASE DE ALÉRGENOS: DE LA INVESTIGACIÓN AL REGISTRO.
 Dr. Fernando Pineda de la Losa. 
 Departamento de investigación INMUNOTEK

11:00h-11:30h Pausa Café

Continúa programa



Francisco Javier Hernández Arbeiza
Soledad Jiménez Timón
Sergio Luis Porcel Carreño
Manuela Alvarado Arenas
María Isabel Alvarado Izquierdo
María Claudia Pereyra Acha

COMITÉ Ornizador y Científico

11:30h-13:30h Mesa 2:  Aspectos clínico-prácticos de la  
 inmunoterapia con alérgenos. (Sala Gª Matos)
 Moderan: Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez.
 Unidad de Alergología. Hospital Ciudad de Coria.
 Dra. María Claudia Pereyra Acha.
 Sección de Alergología. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

 INMUNOTERAPIA EN EL SÍNDROME LTP
 Dr. David El-Qutob López.
 Servicio de Alergología. Hospital La Plana Villareal. Castellón

 INMUNOTERAPIA SUBLINGUAL: BALANCE SEGURIDAD / EFICIENCIA
 Dr. Julio Delgado Romero.
 Servicio Alergología Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

 INMUNOTERAPIA ULTRA CORTA CON EXTRACTO DE GRAMÍNEAS:  
 ADYUVANTES ÓPTIMOS Y EVIDENCIA CLÍNICA
 Dra. Dolores Hernández Fernández de Rojas.
 Alergóloga. Directora Médica del Sur de Europa. Allergy Therapeutics

 ESTUDIO SYMPOUT: CALIDAD DE VIDA CON INMUNOTERAPIA SUBLINGUAL
 Dr. Jenaro Hernández Peña.
 Servicio Alergología. Hospital Central de la Defensa. Madrid

13:30h-14:30h Asamblea General de la SAICEX

14:30h  Cóctel de clausura.
 Claustro Gª Matos. Complejo San Francisco.

Solicitada la Acreditación a la
Comisión de Formación Continuada

de las Profesiones Sanitarias de Extremadura


